OCHOBHOE MEHI A1 OpraHM30BaHHOIO NUTaHUA feteit, 12 neT u ctaplle.
JleTHAAa nnowianka

N
n peue

/[ nTyp
o1

1 333
2 337
3 96
4 1011
5 693.

6 627.

1 161
2 139.

551.

A W

388.

(&)]

606.
6 508.
7 1012
8 1011

9 707

1-a Hepenal/l .noHefeNbHUK

HanmeHoBaHuUe

3aBTpak

MakapoHbl C TepTbiM CbipoM Poccuiickum
Ao oTBapHoe
Macno cnagko-ciMBoYHOe, NOPLUOHHOE
BaToH Hape3HoOi nopuus
Kakao BuTowka ¢ BUTAMWUH, 1 MOIOKOM
A610KM CB.
WTor no rpynne
O6ep
Canart 13 CBeXUX OrypLoB
Cyn KapToenbHblA C TOPOXOM 1 MSICOM
FpeHkn 13 nweHn4yHoro xneba
KoTneTbl pbi6HbIE
Coyc nonbckuii (1-in BapuaHT) -3
Kawa pucosas paccbinyatas
Xneb6 pxaHoii, nopuus
Xne6 nweHnYHbIl,nopuns
CoK A6/104HbIN
MTor no rpynne
NTorn no rpynnam nurtar W muxcs
pynna
3aBTpak

Ob6epn

NTor 3a feHb

Paspa6oTtaHo OOO "TexHonoruum nuTaHua".

Bec (kr)
roToBOTO
6nwaa

0,200
0,040
0,010
0,050
0,200
0,150

0,65

0,100
0,250/15
0,010
0,100
0,040
0,180
0,070
0,070
0,200

1,02

Bec (kr)
0,65
1,02

1,67

nuuesble sBeuiectsa (r)

6enkun
5

12,87
5,08
0,05
3,75
5,83

0,6

28,18

0,68
8,8
1,44
13,74
1,22
4,45
4,62

5,32

41,27

Benku
28,18
41,27

69,45

XUpbl
C

12,64
4,6
8,25
15
4,8
0,6

32,39

5,09
8,67
0,15
3,88
8,57
7,07
0,84
0,56

0,2

35,03

Xupbl
32,39
35,03
67,42

yrnesoabl
~7"

34,33
0,28
0,08
25,5

18,44
14,7

93,33

1,84
22,52
9,35
9,34
2,62
46,68
28,7
34,44
20,2

175,69

Yrnesopbl
93,33
175,69
269,02

CTtpaHuua 1 un3 18

oL (kkan)

315
63
75

130

142
70

795

56
196
45
127
89
269
122
164
86
1154

oL (kkan)
795
1154

1949

ApxaHrenbck 2022r.



OCHOBHOE MeHI0 A1 OpPraHU30BaHHOIO NUTaHuUa aeteit, 12 neT u cTapLie.
NeTHAs nnowagka

N

peue
nryp

311.
96
1011
698.
686
627.

20.2
127.
455
601.
520.
1012
1011
699.

1-a Hepgens / 2. BTOPHUK

HanMeHoBaHune

3aBTpak

Kawa nweHn4yHas BA3Kass ¢ Macnom
Macno cnafko-cimBo4YyHoe, NOPLUUOHHOE
BaToH Hape3Hoil nopuns
WorypT 2,5 % XupHOCTK
Yali ¢ N"MOHOM
BaHaHbI CB.
WTor no rpynne
Obepn
Canat 13 CBeXnx NOMUA0POB 1 OrypLOB
Cyn c pycom M MSICHbIMW ddpuKagenbkamu
KoTneTtbl py6aeHHble ¢ KanycToii
Coyc cMeTaHHbIN3 ¢ ToMaToMm
Miope kapTodenbHoe
Xne6 pxaHoli, nopuusa
Xneb6 nuweHWYHbI, nopuus
HanuTok NMMOHHbI
WTor no rpynne
MToru no rpynnam nuTaroLmxcs
pynna
3asTpak

Ob6epn

WTor 3a aeHb

Paspa6oTaHo OOO "TexHoMOrMM nuTaHus".

Bec (Kr)
rotToBOro
6nopa

0,204(200/4)
0,010

0,050

0,100
0,217(200/10/7)
0,150

0,731

0,100
0,250
0,120
0,050
0,180
0,070
0,070
0,200

1,04

Bec (kr)
0,731
1,04

1,771

nvwesble BewecTea (r)

6enkn
5

6,76
0,05
3,75

2,6
0,26
2,25

15,67

0,87
9,74
15,14
0,86
3,72
4,62
5,32
0,13

40,4

Benkn
15,67
40,4

56,07

XVpbl  YrneBoabl
—_—. H

6

7,97
8,25
1,5
2,5
0,06
0,75

21,03

5,13
4,56
14,81
1,61
7,51
0,84
0,56
0,01

35,03

Xupbl
21,03
35,03
56,06

26,83
0,08
25,5

13

10,23

31,5

107,14

2,74
14,55
18,02

4,82
18,91

28,7
34,44
10,43

132,61

Yrnesoabl
107,14
132,61

239,75

CTtpaHuua 2 n3 18

oL, (kkan)

208
75
130
87
42
144

686

61
130
265

32
175
122
164

45

994

oL, (kkan)

686
994

1680

ApxaHrenbck 2022r.



OCHOBHOE MeHI0 A1 OpraHU30BaHHOIO NUTaHWA aeTeil, 12 neT u cTaplue.
NeTHAs nnowagka

n peue
[/ ntyp

1 366.
2 1025
3 96

4 1011
5 685
6 627.

2 143.
3 499.
4 96.0
5 541.
6 1012
7 1011
8 509

1-a Hepensa / 3. cpepa

HanmeHoBaHUe

3aBTpak

3anekaHka 13 TBopora
Monoko cryuieHoe ¢ caxapom 8,5% XUpHocTu
Macno cnafko-cMBoYHOeE, NOPLUOHHOE
BaToH Hape3Hoil nopuus
Yaii c caxapom
MaHgapuHbl CB.
MTor no rpynne
O6ep
Canart "MMoNOHbIHCKMIA"
Cyn c makapoHamu, kaptodenem u ntuuei
KoTneTtbl py6neHble 13 NTuubl
Macno cnafko-ciMBoYHOe, NPOKNNAYEeHHoe
Pary oBowHoe (3-ii BapnaHT)
Xneb6 pxaHoii, nopuus
Xneb6 nweHnYHbIl,nopuns
Hanutok ¢ BuTamnHamu "Butowka"
WTor no rpynne
WTorn no rpynnam nutatoLwmxcs
pynna
3aBTpak
Oben

MTor 3a AeHb

Paspa6oTaHo OOO "TexHonorMy nuTaHus".

Bec (Kr)
roToBOrO
6noaa

0,180
0,040
0,010
0,050
0,210(200/10)
0,150

0,64

0,100
0,250/15
0,100
0,005
0,180
0,070
0,070
0,200

0,975

Bec (kr)
0,64
0,975

1,615

nuwesble Bewectsa (r)

6enkun
5

26,77
2,88
0,05
3,75

0,2
1,2
34,85

1,11
6,86
16,08
0,02
3,84
4,62
5,32
0

37,85

Benku
34,85
37,85

72,7

XUpb

n: !

21,39
3,4
8,25
15
0,05
0,3

34,89

12,94
5,13
10,92
4,12
4,32
0,84

0,56

38,83

Xupebl
34,89
38,83

73,72

yrnesogbl

19,36
22,2
0,08
25,5

10,02

11,25

88,41

4,31
20,25
13,74

0,04
22,28

28,7
34,44

19,4

143,16

Yrnesopbl
88,41
143,16

231,57

CTpaHuuya 3 13 18

oL (kkan)

385
131
75
130
40
57
818

140
151
227
37
144
122
164
78
1063

oL (kkan)
818

1063

1881

ApxaHrenbck 2022r.



OCHOBHOE MEeHI A/1A OpraHn30BaHHOro NUTaHnA AeTeﬁ,

NeTHsAs nnowagka

peue
ntyp
H

311.
96
779
685.
627.

191
142.
478.
601.
1012
1011
639.

0.14

1-a Hepensa / 4. yeTBepr

HanMeHoBaHune

3aBTpak

Kawa pucosas (xugkas) ¢ Macriom
Macno cnagko-ciMBOYHOE, NOPLUOHHOE
Bynouka monoyHas

Yaii ¢ caxapom 1 MOJIOKOM

12 neT u cTapue.

Bec (Kr)
roToBOro
o6nopa

0,204(200/4)
0,010
0,050

0,215(200/15)

A6noku cB. 0,150
WTor no rpynne 0,629
Obepn

Canart 13 CBeXunx nomMmaopos 0,100
Cyn kapTogyen Ha pbIGHOM 6Y/NbOHE C MUHTaeM 0,250/25
3anekaHka kapToenbHasa ¢ cy6bnpoaykramu 0,250
Coyc cMeTaHHbIi3 ¢ ToMaToMm 0,050
Xne6 pxaHoi, nopuns 0,070
Xne6 nuweHWYHbIR, nopuus 0,070
KomnoT u3 cmecu cyxoppykros3 0,200
KoHpeTbl Ha cnnBkax 0,030
MTor no rpynne 1,02

WTorm no rpynnam nutaroLmxcs

Mpynna Bec (kr)

3aBTpak 0.629
O6en 1,02
1,649

WTor 3a geHb

Pa3pabotaHo OOO "TexHonorum nutaHusa".

nuuweBble BewecTBa ()

6enkn
5

4,97
0,05
4,54
31
0,6

13,26

1,07
7,88
26,61
0,86
4,62
5,32
0,59
1,74

48,69

Benkn
13,26
48,69

61,95

XUpbl
6

6,8
8,25
4,09
2,55

0,6

22,29

6,18
3,09
11,77
161
0,84
0,56
0,06
2,1

26,21

Xupbl
22,29
26,21

48,5

yrneBofbl
7

30,3
0,08
25,95
19,81
14,7

90,84

3,69
13,45
32,55

4,82

28,7
34,44
21,68

23,7

163,03

Yrnesoabl
90,84
163,03

253,87

CTtpaHuua 4 n3 18

oL, (kkas)

204
75
171
114
70
634

77
126
335

32
122
164

91
121

1068

oL, (kkan)
634

1068

1702

ApxaHrenbck 2022r.



OCHOBHOE MeHI0 A1 OpPraHU30BaHHOIO NUTaHuUa aeteit, 12 neT u cTapLie.
NeTHAs nnowagka

r

N

&~ W

%%

peue
nTyp
Ul

311.
97.0
96
1023
685.
627.

110.
451.
595.
516.
572.

1-a Hegena / 5. naTHMLa

HanMeHoBaHune

3aBTpak

Kawa maHHasa (kupkas) ¢ macsiom
Cbip Poccuiickuii nopuus
Macno cnagko-ciMBOoYHOe, NOPLUNOHHOE
BaToH Hape3Hoil nopuns
Yaili BUTAMWHU3MPOBAHHbLI "BUTOLWKONR"
BaHaHb! CB.
MTor no rpynne
Obepn
Bopuy co CB. KanycToi, cMeTaHoi, MACOM
BuUTOYKM MACHbIE
CoyC MO/IOYHbIA
MakapoHHble n3fenusa oTBapHble

FapHUp U3 CBEXUX OrypLOB

1012 Xne6 pxaHoii, nopums

1011 Xneb6 NweHWYHbIR, nopuus

636.

KomnoT n3 anenbcuHos 3

MTor no rpynne

WTorn no rpynnamM nutaroLmxcsa
pynna

3aBTpak

Ob6epn

WTor 3a geHb

Paspa6otaHo OOO "TexHonorum nutaHus".

Bec (Kr)
roToBOro
6naa

0,204(200/4)
0,025
0,010
0,030
0,210(200/10)
0,150

0,629

0,250/6/15
0,100
0,050
0,180
0,100
0,070
0,070
0,200

1,02

Bec (kr)
0,629
1,02

1,649

nuweBble BeulecTBa (r)

6enkn
5

7,34
5,8
0,05
2,25
0,2
2,25

17,89

5,85
13,82
1,58
6,54
0,8
4,62
5,32
0,18

38,71

Benkn
17,89
38,71

56,6

XUpbl
6

8,97
7,37
8,25

0,9
0,05
0,75

26,29

9,27
17,71
3,14
7,37
0,1
0,84
0,56
0,04

39,03

Xnpsbl
26,29
39,03

65,32

CTtpaHuua 5 13 18

oL, (kkan)
yrneBogsbl
~ "' ..H
28,35 226
0 91
0,08 75
15,3 78
9,75 39
31,5 144
84,98 653
7,01 149
12,51 265
8,13 58
35,22 244
2,5 14
28,7 122
34,44 164
11,6 49
140,11 1065
Yrnesogbl 3Ll (kkan)
84,98 653
140,11 1065
225,09 1718

ApxaHrenbck 2022r.



OCHOBHOE MeHI0 A1 OpraHM30BaHHOIO NUTaHUA aeteil, 12 neT u cTaplue.
NeTHAs nnowagka

[

a

A wN

peue
nTyp

311.
337
96.0
1011
693.
627.

30.0
124.
488
1011
1012
638.

0.06

1-a Hepensa / 6. cyb66oTa

HanMeHoBaHMne

3aBTpak

Kalwa nweHHaa (kupgkasi) ¢ Macnom
Auo oTBapHoe
Macno cnafko-camBo4yHoe , NOPLMOHHOe
BaToH Hape3Hoil nopuus
Kakao Butowka ¢ BUTaMUH, 1 MOSIOKOM
AnenbCuHbl CB.
WTtor no rpynne
Obepn
Canat 13 pegunca Co CBEXUM OrypL,OM
Ln 13 cB. KanycTbl C LbINIEHKOM U CMeTaHOoli
Libinnata-6poiinepsl, Tyw.B coyce C 0BOLW,amMm
Xneb nweHnYHbIl,nopuns
Xneb6 pxaHoii, nopuus
KomnoT n3 kyparu
Mapmenag xenemHblii
MTor no rpynne
MToru no rpynnam nuTaroLwmxcs
"pynna
3aBTpak
Ob6ep

MTor 3a aeHb

Paspab6oTaHo OOO "TexHonorMy nuTaHus".

Bec (Kr)
rotToBOro
6npa

0,204(200/4)
0,040
0,010
0,050
0,200
0,150

0,654

0,100
0,250/6/15
0,250(60/190)
0,070

0,070

0,200

0,030

0,97

Bec (kr)
0,654
0,97

1,624

nuuweBble BewecTBa ()

6enkn
5

6,31
5,08
0,05
3,75
5,83
1,35

22,37

0,93
5,81
17,25
5,32
4,62
1,04
0,03

35

Benkun
22,37
35
57,37

XUpbl  yrnesoAbl
6 ... . —
7,49 28,1

4,6 0,28
8,25 0,08
15 25,5
4,8 18,44
0,3 12,15
26,94 84,55
6,76 2,59
6,5 7,73
21,02 29,36
0,56 34,44
0,84 28,7
0 20,98

0 23,82
35,68 147,62
Xupbl  Yrnesoabl
26,94 84,55
35,68 147,62
62,62 232,17

ApxaHrenbck 2022r.

CTpaHuuya 6 13 18

oL, (kkaun)

207
63
75

130

142
64

681

75
121
365
164
122

87

96

1030

3L, (kkas)
681

1030

1711



OCHOBHOE MEHI0 41 OpraHM30BaHHOrO NUTaHua geTeid, 12 neT u cTapue.
NeTHsAs nnowagka

%%

r
n peue
/ nTyp
n

1 311.
2 96
3 1011
4 97.0
5 685.

6 627

1 191
2 139
3 551.
4 437.
5 b516.
6 1012

7 707.

2-a Hepens/l .noHeaeNnbHUK

HanMeHoBaHune

3aBTpak

Kawa fA4yHeBasa (xuakas)c macnom
Macno cnagko-cinBoYHOe, MOPLUOHHOE
BaToH Hape3Hoil nopuus
Coip Poccuiickuii nopuuns
Yaili BUTaAMWHU3UPOBAHHbLIN "BUTOLIKOR"
BaHaHbI CB.
WTor no rpynne
Obep
Canat 13 CBeXnNX NoOMUa0poB
Cyn kapToenbHblA C TOPOXOM U MACOM
FpeHkn 13 NnweHn4yHoro xneba
Fynaw
MakapoHHble n3genus oTBapHble
Xne6 pxaHoi, nopuns
COK NMepcuKkoBbIil C MAKOTbIO
MTor no rpynne
MToru no rpynnam nuTaroLmxcs
pynna
3aBTpak

Ob6epn

MTor 3a aeHb

imr

Pa3pa6otaHo OOO "TexHonornm nutaHna"

Bec (Kr)
roToBOro
6npa

0,204/(200/4)
0,010

0,050

0,025
0,210(200/10)
0,200

0,699

0,100
0,250/15
0,010
0,120(60/60)
0,180

0,070

0,200

0,93

Bec (kr)
0,699
0,93

1,629

nuuieBble BewecTBa ()

6enkn
5

5,37
0,05
3,75

5,8

0,2

18,17

1,07
8,8
1,44
13,73
6,54
4,62
0,6

36,8

Benkn
18,17
36,8

54,97

XUpbl
7r ..

6,12
8,25

1,5
7,37

0,05

24,29

6,18
8,67
0,15
35,94
7,37
0,84
0

59,15

Xnpbl
24,29
59,15

83,44

yrneBoapl
7

24,67
0,08

25,5

9,75
42
102

3,69
22,52
9,35
4,28
35,22
28,7
34

137,76

Yrnesogbl
102
137,76

239,76

CTtpaHuua 7 n3 18

3L, (kkau)

176
75
130
91
39
192
703

77
196

45
398
244
122
132

1214

3L, (kkan)
703

1214

1917

ApxaHrenbck 2022r.



OCHOBHOE MeHI A48 OpraHU30BaHHOIo NUTaHnA ,que|7|,

NeTHsAs nnowagka

N M¥'"1
n peue
nTyp

HanmeHoBaHUe

3asTpak

1 311. Kawa pucosas (kuakas) c macnom

2 698. Hanutok CHexXok 2,5% XupHocTtu
3 767. bynouka BaHubHasn
4 686 UYaii c "MMOHOM

5 627. fA6n0ku cB..
MTor no rpynne
Ob6ep

1 16.1 Canart n3 CBeXux orypuos
2 143.

487 LbinnaTta oTBapHble

AW

96.0

ol

541. Pary oBouiHOe (3-i1 BapuaHT)

6 1012 Xneb6 pxaHoii, nopuns

7 1011 Xne6 nuweHWYHbIR, nopuus

8 631. Komnort u3 ceexux A6710k 3 Bap.
MTor no rpynne

MTorm no rpynnam nutarwLwmnxcs

pynna

3aBTpak

Ob6ep

MTor 3a AeHb

Paspa6oTaHo OOO "TexHonorMy nutaHus".

Cyn ¢ makapoHamu, kapTodenemM u nTuuei

Macno cnafKko-C/IMBOYHOE, NPOKMNAYEHHOe

12 neT n cTapue.

BecC (Kr)
roToBOrO
6nwoaa

0,204(200/4)
0,100
0,050
0,217(200/10/7)
0,150

0,721

0,100
0,250/15
0,100
0,005
0,180
0,070
0,070
0,200

0,975

Bec (kr)
0,721
0,975

1,696

nuuwesble BeuwecTsa ()

6enkn
5

4,97
2,7
3,78
0,26
0,6

12,31

0,68
6,86
23,31
0,02
3,84
4,62
5,32
0,08

44,73

Benku
12,31
44,73

57,04

XUpbl
6

6,8
2,5
3,68
0,06
0,6

13,64

5,09
5,13
17,8
4,12
4,32
0,84
0,56
0,08

37,94

Xunpbl
13,64
37,94

51,58

yrneBopbl

30,3
10,8
24,69
10,23
14,7

90,72

1,84
20,25
0,87
0,04
22,28
28,7
34,44
11,94

120,36

Yrnesogbl
90,72
120,36
211,08

CrtpaHuua 8 n3 18

oL (kkan)

204
79
157
42
70
552

56
151
283
37
144
122
164
49

1006

oL (kkan)
552

1006

1558

ApxaHrenbck 2022r.



OCHOBHOE MEHI0 41 OpraHW30BaHHOTO NMUTaHUs AeTeil, 12 neT n cTapuwe. CTpanuua 9 u3 18
NeTHAs nnowagka

2-1 Hegens / 3. cpega

Y2
n pele Bec (Kr)
/ nmyp HanmeHoBaHue rotoBOro nvwesble BewecTtsa (r) 3L, (kkan)
., 6nona
6enkun XUpbl  yrnesoabl
] 3 4 5 6 8
3aBTpak
1 358. CblpHUKM U3 TBOpOra 0,150 24,29 18,58 23,08 364
2 621 Coyc kny6HWUYHbI 0,035 0,03 0,03 5,86 27
3 96.0 Macno cnafko-c/MBOYHOE , MOPLUOHHOE 0,010 0,05 8,25 0,08 75
4 1011 BaToH Hape3Hoi mopuwus 0,050 3,75 1,5 25,5 130
5 685 UYaii c caxapom 0,210(200/10) 0,2 0,05 10,02 40
6 627. MaHAapVvHbl CB. 0,150 1,2 0,3 11,25 57
WTor no rpynne 0,605 29,52 28,71 75,79 693
Obepn
1 120. bopuw "Benopycckuit" ¢ MACOM 1 CMeTaHOo 0,250/6/15 6,23 9,39 12,41 180
2 438 Aszy 0,250(70/180) 17,96 34,86 26,17 504
3 576 TapHup u3 cBexux orypuos (6 Bap) 0,100 0,7 0,1 1,9 11
4 1012 Xne6 pxaHoii, nopuus 0,070 4,62 0,84 28,7 122
5 1011 Xne6 nweHWYHbIN,NOpUUSA 0,070 5,32 0,56 34,44 164
6 509 HanuTok ¢ BUTaMuHamu "Butowka" 0,200 0 0 19,4 78
7 0.14 KoHcpeTbl Ha cnuBkax 0,030 1,74 2,1 23,7 121
WTtor no rpynne 0,97 36,57 47,85 146,72 1180
WTorn no rpynnamMm nurarowmxcs
pynna Bec (kr) Benkn  Xupbl Yrnesogbl 3L (kkan)
3aBTpack 0,605 29,52 28,71 75,79 693
O6ea 0,97 36,57 47,85 146,72 1180
WTor 3a feHb 1,575 66,09 76,56 222,51 1873

Paspab6oTtaHo OOO "TexHonoruy nuTaHns". ApxaHrenbck 2022r.



OCHOBHOE MEeHI0 411 OpraHM30BaHHOrO NUTaHua geTeid, 12 neT u crtapue. CTpaHuua 10 u3 18
NeTHsAs nnowagka

2-9 Hepens | 4. yeTBepr

nr peLe Bec (Kr)
/ myp HanmMmeHoBaHue roToBOro nuweBble BewecTsa (r) oL, (kkasn)
n 6naa
6enku XUPbl  YreBoabl
1 e, 3 4 5 6 8
3aBTpak
1 340 OwmneTt HaTypaibHblil ¢ Macnom 0,150 13,4 17,99 3,55 229
2 1025 TBopoxHasi macca C caxapoM U BaHWU/IUHOM 0,100 14,5 4.5 11,8 147
3 96.0 Macno cnagko-cinMBOYHOE , NOPLUOHHOE 0,010 0,05 8,25 0,08 75
4 1011 BaToH Hape3Holi nopuus 0,050 3,75 15 25,5 130
692. KodpeliHblli HANUTOK C MO/IOKOM 0,200 5,27 5,34 21,59 154
6 627. BaHaHbl CB. 0,150 2,25 0,75 31,5 144
WTor no rpynne 0,66 39,22 38,33 94,02 879
Obepn
1 191 Canart 13 cBeXuUx NOMna0poB 0,100 1,07 6,18 3,69 77
2 132. PaccoNbHWK NEHUHTPAACKUIA CO CMeTaHoli 0,250/6/15 6,06 9,45 19,94 182
3 451. KoTtneTbl MACHble 0,100 13,5 19,64 12,51 282
4 96.0 Macno cnafko-ci1MBoYHOe, NPOKUNAYEHHOE 0,005 0,02 4,12 0,04 37
5 520. Miwope kapTodensHoe 0,180 3,72 7,51 18,91 175
6 1012 Xne6 pxaHoii, nopuns 0,070 4,62 0,84 28,7 122
7 1011 Xne6 nweHWYHbI,nopyus 0,070 5,32 0,56 34,44 164
8 707. Cok BUMHOrpagHblit 0,200 0,6 0 34 140
MTor no rpynne 0,975 34,91 48,3 152,23 1179
WTorm no rpynnamMm nutaroLwmxcs
pynna Bec (kr) Benkn  Xwupbl Yrnesogbl 3L, (kkan)
3aBTpaK 0,66 39,22 38,33 94,02 879
O6eq, 0,975 34,91 48,3 152,23 1171
WITor 3a aeHb 1,635 74,13 86,63 246,25 2058

Paspab6oTtaHo OOO "TexHonorum nutTaHuns". ApxaHrenbck 2022r.



OCHOBHOE MeHIo Ans OpraHnN3oBaHHOIO NUTaHUA AeTeﬁ,

NeTHsAs nnouiagka

Y

n

-~

» W

(&)

peue

nTyp
iz

160.
337
96
1011
685.
627.

20.2
135
437.
508.
1012
1011

699.

2-9 Hepensa / 5. naTHuua

HanmeHoBaHuNe

3aBTpak

Cyn MO/I04YHbIA (Bepmuiwens B MOJIOKE)
Ao oTBapHoe
Macno cnagko-cinMBo4YHOE, NOPLUMOHHOE
BatoH Hape3Hoil nopuus
Yaii BUTaMWHU3UPOBAaHHbLIA "BUTOLKOR"
A610KKM CB.
MTor no rpynne
Ob6ep
Canat 13 CBeXNX NOMUAOPOB 1 OrypLOB
Cyn n3 oBoueit ¢ NTuuei
Fynaw u3 ntuubl
Kawa rpeyHeBas paccbinyaras
Xneb6 pxaHoii, nopuus
Xneb6 nweHnYHbIn, nopumsa
HannuTok NMMOHHbI
WTtor no rpynne
MTorm no rpynnam nutakwwmnxcs
pynna
3asTpak

Obepn

MTor 3a fieHb

Pa3pa6oTtaHo OOO "TexHonorum nutaHma".

12 neT u cTapuwe.

Bec (Kr)
roToBOrO
6noga
4
0,200
0,040
0,010
0,050

0,210(200/10)
0,150

0,66

0,100
0,250/15
0,120(60/60)
0,180

0,070

0,050

0,200

0,97

Bec (kr)
0,66
0,97

1,63

nuwesble Bewectsa (r)

6enkn
5

8,6
5,08
0,05
3,75

0,2

0,6

18,28

0,87
6,11
14,91
6,69
4,62
3,8
0,13

37,13

Benkun
18,28
37,13

55,41

XWUpbl  yrnesonbl
9,41 31,77
4,6 0,28
8,25 0,08
1,5 25,5
0,05 9,75
0,6 14,7
24,41 82,08
5,13 2,74
5,06 12
15,94 4,02
7,55 30,27
0,84 28,7
0,4 24,6
0,01 10,43
34,93 112,76
Xupbl  Yrnesogasbl
24,41 82,08
34,93 112,76
59,34 194,84

CrtpaHuua 11 n3 18

oL (kkan)

248
63
75

130
39
70

625

61
116
216
215
122
117

45
892

oL (kkan)
625

892

1517

ApxaHrenbck 2022r.



OCHOBHOE MEHI0 ANA OpPraHM30BaHHOro NUTaHus geteit, 12 neT u cTapue.
NleTHas nnowagka

n peue
/ nTtyp

1 311.
2 96.0
3 97.0
4 1011
5 693.
6 627.

2 124
3 298
4 215
5 1012
6 1011
7 639.
8 766

2-9 Hepena / 6. cy660Ta

HanmeHoBaHuNe

3aBTpak

Kalwa Kykypy3Has xugkas ¢ macsiom
Macno cnagko-cnMBo4YHoe |, MOPLUOHHOE
Cbip Poccuiickuini nopuns
BaToH Hape3Hoil nopuus
Kakao BuTtolika ¢ BUTAMWH, N1 MOJIOKOM
AnenbCcuHbl CB.

WTor no rpynne

Obep

Canart u3 KanycTbl U OrypuoB ¢ p/m

LLn 13 cB. KanycTbl C LbINJEHKOM U” cMeTaHoi

Pblba, TyleHHasa B CMETaHHOM coyce
KapTodenb, Tyl eHHbIA C IyKOM
Xneb6 pxaHoli, nopuusa
Xne6 nweHnYHbIl,nopyns
KomnoT n3 cmecu cyxodpyktos3
Cpoba o6bIkKHOBEHHas

MTor no rpynne
WTorn no rpynnam nutatowuxcs

pynna

3aBTpak
Ob6ep

MTor 3a feHb

Paspab6otaHo OOO "TexHonorum nutaHms" 171

Bec (Kr)
roToBOrO
6noaa

0,204(200/4)
0,010
0,025
0,050
0,200
0,150

0,639

0,100
0,250/6/15
0,120
0,180
0,070
0,070
0,200
0,080

1,07

Bec (kr)
0,639
1,07

1,709

nuuesble seuectea (r)

6enkn
5

5,18
0,05

5,8
3,75
5,83
1,35

21,96

1,37
5,81
11,85
3,84
4,62
5,32
0,59
6,5

39,9

Benku
21,96
39,9

61,86

XUpbl

6,66
8,25
7,37
1,5
4,8
0,3

28,88

6,08

6,5
7,88
7,38
0,84
0,56
0,06
4,35

33,65

Xupebl
28,88
33,65

62,53

yrnesogbl
7

27,31

0,08

25,5
18,44
12,15

83,48

5,58
7,73
4,14
24,89
28,7
34,44
21,68
47,87

175,03

Yrnesopgbl
83,48
175,03

258,51

CTpaHuuya 12 n3 18

oL (kkan)

190
75
91

130

142
64

692

83
121
133
193
122
164

91
257

1164

oL (kkan)
692
1164

1856

ApxaHrenbck 2022r.



OCHOBHOE MeHI0 41 OpraHM30BaHHOro NUTaHus geTeid, 12 neT u cTapue.
NeTHAs nnowagka

Trmy—i

n
/

peue
ntyp

333
337
96
1011
693.
627.

16.1

139.

551.

388.

606.

508.
1012
1011
707

3-9 HepenAa /1. noHeaeNbHUK

HanmeHoBaHuNe

3aBTpak

MakapoHbl C TepTbiM CbipoM Poccuiickum
Ao oTBapHoe
Macno cnafko-cMBo4YHOE, NOPLMOHHOE
BaToH Hape3Hoil nopuus
Kakao BuTowka ¢ BUTAMWUH, U1 MOJIOKOM
A6n10KKM CB.

MTor no rpynne

O6ep

Canat 13 CBexux orypuLos
Cyn kapToenbHblA C TOPOXOM U MSICOM
FpeHkn M3 NweHUYHoro xneba
KoTneTtbl pbi6Hble
Coyc nonbckuii (1-ii BapuaHT) -3
Kawa pucosas paccbinyatas
Xneb6 pxaHoii, nopuus
Xneb6 nweHWYHbI,nopuuns
CoK A6/104HbI I

MTor no rpynne
NTorn no rpynnam nutaro W nuxcs

pynna

3aBTpak

Ob6epn

MTor 3a AeHb

Paspa6oTaHo OOO "TexHonOrMy nuTaHus".

Bec (Kr)
roToBOrO
6noaa

0,200
0,040
0,010
0,050
0,200
0,150

0,65

0,100
0,250/15
0,010
0,100
0,040
0,180
0,070
0,070
0,200

1,02

Bec (kr)
0,65
1,02

1,67

nuuwesble sBeuectsa (r)

6enkun
5

12,87
5,08
0,05
3,75
5,83

0,6

28,18

0,68
8,8
1,44
13,74
1,22
4,45
4,62

5,32

41,27

Benkn
28,18
41,27

69,45

XUpbl
6

12,64
4,6
8,25
1,5
4,8
0,6

32,39

5,09
8,67
0,15
3,88
8,57
7,07
0,84
0,56

0,2

35,03

Xunpbl
32,39
35,03

67,42

yrnesofbl
7

34,33
0,28
0,08
25,5

18,44
14,7

93,33

1,84
22,52
9,35
9,34
2,62
46,68
28,7
34,44
20,2

175,69

Yrnesoasbl
93,33
175,69

269,02

CTtpaHuua 13 n3 18

oL (kkan)

315
63
75

130

142
70

795

56
196
45
127
89
269
122
164
86
1154

oL (kkan)
795

1154

1949

ApxaHrenbck 2022r.



OCHOBHOE MEeHI A8 OpraHN30BaHHOIo NUTaHnA AeTeﬁ,

NeTHAs nnowagka

N

o W

Paspa6oTtaHo OOO "TexHonoruy nutaHus"

peue
nTyp

311.
96
1011
698.
686
627.

20.2
127.
455
601.
520.
1012
1011
699.

3-1 Hegens / 2. BTOPHUK

HanMmeHoBaHune

3aBTpak

Kawa nweHnyHas BA3Kas ¢ Macnom
Macno cnagko-cnnMBoYyHOe, NOpPLUOHHOE
BaToH Hape3Hoil nopuus
MorypT 2,5 % XuUpHOCTM
Yaii ¢ N"MOHOM
BaHaHbl CB.
MTor no rpynne
Ob6ep
Canat 13 CBeXWX NOMUA0POB U OrypL,oB
Cyn c pycoM M MSAICHbIMW hpuKagenbkamu
KoTneTtbl py6neHHble ¢ kanycToi
Coyc cmeTaHHbIN3 ¢ ToMaToMm
Miope kapTodenbHoe
Xneb6 pxaHoii, nopymsa
Xne6 nweHnYHbIl, nopumsa
HanuTok NMMOHHbI
MTor no rpynne
MTorn no rpynnam nutaroLWmnxcs
pynna
3aBTpak
Ob6en

VTor 3a AeHb

y/

12 neT u cTapue.

Bec (Kr)
roToBOro
6nopa

0,204(200/4)
0,010
0,050
0,100
0,217(200/10/7)
0,150

0,731

0,100
0,250
0,120
0,050
0,180
0,070
0,070
0,200

1,04

Bec (kr)
0,731
1,04

1,771

nuuieBble BewecTBa (r)

6enkn
5

6,76
0,05
3,75

2,6
0,26
2,25

15,67

0,87
9,74
15,14
0,86
3,72
4,62
5,32
0,13

40,4

Benkn
15,67
40,4

56,07

Xnpbl

n

7,97
8,25
15
2,5
0,06
0,75

21,03

5,13
4,56
14,81
1,61
7,51
0,84
0,56
0,01

35,03

Xnpsbl
21,03
35,03

56,06

yrneBsogbl

26,83
0,08
25,5

13

10,23

31,5

107,14

2,74
14,55
18,02

4,82
18,91

28,7
34,44
10,43

132,61

Yrnesoabl
107,14
132,61

239,75

CTtpaHuua 14 n3 18

oL, (kkas)

208
75
130
87
42
144
686

61
130
265

32
175
122
164

45
994

oL, (kkau)
686

994

1680

ApxaHrenbck 2022r.



OCHOBHOE MEeHI0 /11 OpraHM30BaHHOIO NUTaHua geTeid, 12 neT u cTapule.
NeTHsAs nnowagka

AW

peue
nTyp

<«

311.
96
779
685.
627.

19.1
142.
478.
601.
1012
1011
639.

0.14

HanMmeHoBaHune

3aBTpak

Kawa pucoasa (kuakas) ¢ macsiom
Macno cnafko-ciMBoYHOE, NOPLUNOHHOE
Bynouka monoyHas
Yali c caxapoM ¥ MOJIOKOM
A6n10KM CB.

MTor no rpynne

Ob6ep

Canart 13 cBexumx noMmnaopos

Cyn kapTodyen Ha pbI6GHOM 6y/ibOHE C MUHTaeM

3anekaHka kapTodpenbHas ¢ cybnpogykramu
Coyc cMeTaHHbIi3 ¢ ToMaToM
Xneb6 pxaHoii, nopuus
Xneb6 nweHnYHbIl,nopuns
KomnoTt u3 cmecu cyxodpykros3
KoHtheTbl Ha cnmBkax

WTtor no rpynne
WToru no rpynnam nutaroLwmxcs

pynna

3asTpak
Ob6epn

WTor 3a feHb

Paspa6otaHo OOO "TexHonornm nutaHusa" 1,*1

Bec (Kr)
roToBOro
onpa

0,204(200/4)
0,010
0,050
0,215(200/15)
0,150

0,629

0,100
0,250/25
0,250
0,050
0,070
0,070
0,200
0,030
1,02

Bec (kr)
0,629
1,02

1,649

nuuwieBble BewecTBa ()

6enkn
b

4,97
0,05
4,54
31
0,6

13,26

1,07
7,88
26,61
0,86
4,62
5,32
0,59
1,74

48,69

Benkn
13,26
48,69

61,95

XUpbI
6

6,8
8,25
4,09
2,55

0,6

22,29

Xnpbl
22,29
26,21

48,5

yrnesogpl
7

30,3
0,08
25,95
19,81
14,7

90,84

3,69
13,45
32,55

4,82

28,7
34,44
21,68

23,7

163,03

YrnesoAbl
90,84
163,03

253,87

CrtpaHuua 16 3 18

oL, (kkan)

204
75
171
114
70
634

77
126
335

32
122
164

91
121

1068

3L (kkan)
634

1068

1702

ApxaHrenbck 2022r.



OCHOBHOE MeHIo /1S OpraHM30BaHHOIO NUTaHUa aeteit, 12 neT u cTapuie.
NeTHsAs nnowagka

TN
n peue
[/ ntyp

1 311.
2 97.0
3 96

4 1023
5 685.
6 627.

1 110.
2 451,
3 5095.
4 516.
5 572.

3-a Hegensa / 5. naTHUUA

HanMeHoBaHune

3aBTpak

Kawa maHHaa (kuakas) ¢ macnom
Cbip Poccuiickuini nopuus
Macno cnagko-cMBoYHOe, NOPLUNOHHOE
BaToH Hape3Hoi nopuwus
Yaili BUTAaMWHU3UPOBAHHbLIN "BUTOLKOR"
BaHaHbl CB.
WTor no rpynne
Obepn
Bopuy co cB. kanycToil, CMeTaHOWl, MACOM
BUTOYKM MSICHblE
Coyc MO/OYHbI
MakapoHHble n3genua oTBapHble

FapHUp U3 CBEXMWX OTypLOB

6 1012 Xne6 pxaHoli, nopuus

7 1011 Xne6 nweHWYHbIR,nopums

8 636.

KomnoT u3 anenbCuUHOB 3

MTor no rpynne

WTorm no rpynnam nutaroLmxcs
pynna

3aBTpak
Obep

VTor 3a aeHb

Paspa6oTtaHo OOO "TexHosorMy nutTaHmns".

Bec (Kr)
rotToBOro
6nopa

0,204(200/4)
0,025
0,010
0,030
0,210(200/10)
0,150

0,629

0,250/6/15
0,100
0,050
0,180
0,100
0,070
0,070
0,200

1,02

Bec (kr)
0,629
1,02

1,649

nuuiesble BelecTsa (r)

6enkun
5_

7,34
5,8
0,05
2,25
0,2
2,25

17,89

5,85
13,82
1,58
6,54
0,8
4,62
5,32
0,18
38,71

Benkn
17,89
38,71

56,6

XVpbl
K

8,97
7,37
8,25

0,9
0,05
0,75

26,29

9,27
17,71
3,14
7,37
0,1
0,84
0,56
0,04

39,03

Xnpbl
26,29
39,03

65,32

yrnesogpl
7

28,35

0,08
15,3
9,75
31,5

84,98

7,01
12,51
8,13
35,22
2,5
28,7
34,44
11,6

140,11

Yrnesoabl
84,98
140,11

225,09

CTtpaHuua 17 n3 18

oL, (kkas)

226
91
75
78
39

144

653

149
265
58
244
14
122
164
49
1065

oL, (kkasn)
653

1065

1718

ApxaHrenbck 2022r.



OCHOBHOE MeHI0 /11 OpraHU30BaHHOIO NUTaHWsA aeTei, 12 neT u cTaplue.

NeTHsAs nnowagka

vV N9
M
peue HanmeHoBaHue
/| nTyp
1 " 3

3aBTpak

1 311. Kawa nweHHasa (kuakas) c Macriom
2 337 4iluo oTBapHoe
3 96.0 Macno cnafko-ciMBOYHOE , NOPLUNOHHOE
4 1011 BartoH HapesHoli nopuus
5 693. Kakao ButowkKa c BUTaMWH, 1 MOJIOKOM
6 627. AnenbCuHbI CB.
MTor no rpynne
O6ep
1 30.0 Canat 13 peanca co CBEXUM OrypLOMm
2 124. LLUwn 13 cB. KanycTbl C LbINIEHKOM U CMeTaHoM
3 488 LUbinnAaTta-6poiinepsbl, Tylw.B cOyce € oBoWaMu
4 1011 Xneb6 NweHWYHbIA, Nnopuuns
5 1012 Xneb6 pxaHoli, nopumsa
6 638. Komnot us kyparu
7 0.06 Mapmenag xenewHblii
WTor no rpynne
WTorm no rpynnam nutaroLmxcs
Mpynna
3aBTpak

Ob6epn

WTor 3a geHb

pynna

WTor 3a nepuopg

Paspab6oTaHo OOO "TexHonoruuM nutaHua"

Bec (Kr)
roToBOro
6noga

0,204(200/4)
0,040
0,010
0,050
0,200
0,150

0,654

0,100
0,250/6/15
0,250(60/190)
0,070

0,070

0,200

0,030

0,97

Bec (kr)
0,654
0,97

1,624

Bec (kr)
29,830

1,66

nuuieBble BewectBa ()

6enkn
5

6,31
5,08
0,05
3,75
5,83
1,35

22,37

0,93
5,81
17,25
5,32
4,62
1,04
0,03

35

Benkn
22,37
35
57,37

Benkn
1117,78

62,10

Xupbl yrnesobl

7
7,49 28,1
4,6 0,28
8,25 0,08
1,5 25,5
4,8 18,44
0,3 12,15
26,94 84,55
6,76 2,59
6,5 7,73
21,02 29,36
0,56 34,44
0,84 28,7
0 20,98
0 23,82
35,68 147,62

Xunpbl  Yrnesogbl
26,94 84,55
35,68 147,62
62,62 232,17

Xunpbl Yrnesogbl
1167,36 4275,89

64,85 237,55

CTtpaHuua 18 u3 18

oL, (kkan)

207
63
75

130

142
64

681

75
121
365
164
122

87

96

1030

oL, (kkas)
681
1030

1711

oL, (kkas)

32061

1781,17

ApxaHrenbck 2022r.



